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Infos zu Jurgen Zwickel

,DA GEHT NOCH WAS — ENTDECKE IN DIR, WAS MOGLICH IST! — Bewusst mental und
emotional wachsen.“ So lautet das Motto von Jirgen Zwickel.

Jurgen Zwickel ist Keynote-Speaker, Persdnlichkeitstrainer, Mentalcoach, Podcaster sowie
5-facher Buchautor und Griinder der ,Akademie fir Persdnlichkeitsentwicklung®. Er steht fir
wirksame Personlichkeitsentwicklung und Potenzialmaximierung und verkérpert das Thema
intelligente mentale und emotionale Selbstfliihrung hin zum persénlichen BEST ! STATE wie
kein Zweiter mit jeder Faser seines Kérpers.

Seinen Lebenssinn sieht er darin, Menschen zu unterstiitzen bewusst mental und emotional
zu wachsen um so immer mehr in die eigene innere Starke, Stabilitdt und Kraft zu kommen
um dadurch ganz besondere Erlebnisse und Ergebnisse in allen Lebensbereichen gestalten
zu kénnen.

Er ist Gastgeber des PERSONLICHKEITS-TALK-PODCAST, indem er unter anderem
interessante Personlichkeiten als Interviewgaste begruftt, wie z. B. Jochen Schweizer,
Furstin Gloria von Thurn und Taxis, Michaela May, Sven Hannawald, Michael KélIner, Volker
Heillmann und viele mehr.

Zudem ist er Mitglied im elitdren ,THE GROW®* Entrepreneursclub und fungiert auch als THE
GROW Podcaster sowie als Impulsgeber.

Laut ERFOLG-MAGAZIN gehért er zu den 500 wichtigsten Kbpfen der Erfolgswelt in
Deutschland, Osterreich und der Schweiz. (2020 und 2021)

Laut Siddeutscher Zeitung hat Jiirgen Zwickel einen einzigartigen Vitamincocktail und
Frischekick fiir die eigene Persdnlichkeitsentwicklung kreiert. Der gefragte Vortragsredner
Seminarleiter und mehrfache Buchautor ist der Experte fiir mentale und emotionale
Selbstfiihrung und wirkungsvolle Persénlichkeitsentwicklung im deutschsprachigen Raum.

Das Berliner Sonntagsblatt schreibt: ,Persénlichkeit gewinnt ist eine Lebensphilosophie, die
Jiirgen Zwickel aktiv lebt und eindrucksvoll vermittelt.”

Sein offenes Seminar-Event BEST LEVEL DAY'S hilft Menschen aller Altersklassen in ihrem
Leben auf das splrbar nachste persénliche Level zu kommen.

Jurgen Zwickel ist...

» fanffacher Buchautor

» vierfacher Hérbuchautor

+ Herausgeber des PERSONLICHKEITS-TALK-PODCAST

* Entwickler des Programmes ,Die Champions-League der mentalen und emotionalen
Selbstfuhrung und Grunder der Akademie fur Persdnlichkeitsentwicklung®

+ Autor auf diversen Internetplattformen und —portalen

JURGEN ZWICKEL
KEYNOTESPEAKER - SEMINARLEITER - BUCHAUTOR
Rother Str. 37 91161 Hilpoltstein Telefon: +49 9174 /888 3151
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